
 

 

  

 I am what I am 

Watttredici Hotel 
Via G. Watt 13, Milano 

Inaugurazione 13 ottobre 2009, ore 19:00 
 

Un nuovo appuntamento dedicato all’arte contemporanea,  
alla musica e ai piaceri della buona cucina.  

Un aperitivo in Hotel fra scatole d’autore e vibrazioni sonore. 
 

Protagonista della serata al Watttredici Hotel sarà il progetto Box Shock con le installazioni MindCube 
create dagli artisti Lien Nollet, Alessia De Montis, Feliciano dal Pra, Giuseppe Polisca e Celina Spelta. 

 
MindCube è una scatola progettata per ospitare solo la testa del fruitore, una sorta di container prêt‐à‐porter che permette, attraverso un 

rapido gesto, di immergersi e lasciarsi travolgere da una nuova esperienza estetica. 
Filo conduttore delle opere esposte al Watttredici Hotel fino al 30 di ottobre è il confronto con se stessi attraverso  

giochi di specchi, luce e riflessi. 
 

Box Shock apre una nuova prospettiva in materia di fruizione dell’arte contemporanea: ogni opera è concepita per un luogo specifico, uno 
spazio intimo progettato per isolare e proteggere il fruitore nel momento della contemplazione. 

 
Ideato da Ronald Lewis Facchinetti, Box Shock è un network di eventi di arte contemporanea, musica e design che si svolge per tutto il 
mese di ottobre a Milano, Monza e Sesto San Giovanni: quattro curatori, oltre 40 artisti e 70 installazioni collegate attraverso un museo‐

labirinto urbano allestito in strutture innovative nelle città. 
 

In mostra al Watttredici Hotel, tra gli altri, il progetto “Melting Tongue” di Lien Nollet, evocativo di ricordi e giochi d’infanzia e “Per me 
stessa”, MindCube di Celina Spelta in cui l’artista crea un luogo tutto suo, un rifugio dove lasciarsi inebriare da colori e odori. 

 
Sperimentazione e innovazione anche sul fronte della musica, con un evento di “body listening”.  

Durante la serata, infatti, Kilohertz sperimenterà l’innovativo concetto di Body Concert, una nuova frontiera di intrattenimento per 
ascoltare la musica non solo nelle orecchie, ma nel corpo.  

Un dj‐set che si trasforma in un’esperienza sensoriale a tutto tondo.  
Mobili, isole sonore e installazioni facilitano l’ascolto della musica attraverso le vibrazioni che si trasmettono al corpo coinvolgendo l’ospite 

in un nuovo territorio di avanguardia sonora. 
 

Per informazioni sul network Box Shock: www.boxshock.org 
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